DEJEUNER - SEMAINE 4

LUNDI 22/01

Menu franco -
allemand

HORS D'OEUVRES VARIES &

SALADE DE CELERI AUX POIVRONS (&}

26

SALADE DE CERVELAS ET GOUDA & -

SALADE DE BETTERAVES ET HARENG &

SAUTE DE BOEUF &
SAUCE BRUXELLOISE &2 &
FILET DE TRUITE & €

SAUCEA L'ESTRAGON &) 0 (0 0 B

DUO DE CAROTTES

YAOURT NATURE &

YAOURT NATURE SUCRE )

FORET NOIRE © () @& @&
ANANAS
CLEMENTINE

:b Menu conseillé

'8 Local (circuit de proximité)

Végeétarien

Fait Maison

* Aide UE a destination des écoles

MARDI 23/01

HORS D'OEUVRES VARIES £
SALADE BOMBAY &} @3
SALADE CREOLE . (1) @ & ®

BOUQUET DE CREVETTES @ ®e

TOMATE FARCIE AU BOEUF @
SAUCE TOMATE AU BASILIC

PAVE DE LIEU JAUNE &

SAUCE BEURRE BLANC @

RIZBIOPILAF® - 0 @ @

POELEE TRIO DE LEGUMES )
BUCHE DE CHEVRE @)

BAVAROIS FRUITS ROUGES -

CREME DESSERT PISTACHE (&) &
POMME

PAINSERVIETTE® @ @ @

Qg} Arachides
‘5@ Crustacés
@) Poissons

@ Oeufs

MERCREDI 24/01

HORS D'OEUVRES VARIES @

Aoy & @ @
saLape canava, D & ©
SALADE DE CHOU CHINO%U wum O @D

ANDOUILLETTE ot TRoves @ @
sauce vouraoe © & @ @ a

AILE DE RAIE AUX CAPRES @ @
STEAK DE PORC MICHIGAN

sauce carave. © & @

CHAMPIGNONS A LA CREME @

OX o L

BOULGOUR

YAOURT NATURE @

YAOURT NATURE SUCRE @

srownie creve ancLase 4 @ @ @

ORANGE
SALADE DE FRUITS
ranszrvierre @ & @ @
Soja
&) Lait (
@ Mollusques

JEUDI 25/01

HORS D'OEUVRES VARIES )

SALADE DE CHOU ROUGE AUX
LARDONS &3

SALADE DE CRUDITES &) @ @) @

SALADE DE PATES AU SURIMI ET
SAUMONFUMES - @ 0 @&
e
PAUPIETTE DE VEAU
SAUCE CHASSEUR @
PAUPIETTE DE SAUMON &

SAUCE HOLLANDAISE €2

PRINTANIERE DE LEGUMES @

HARICOTS BEURRE (&)
SAINT NECTAIRE
FAR BRETON MAISON (0 € &
COCKTAIL DE FRUITS EXOTIQUES

POIRE

PAINSERVIETTE@® - @ @

29 Moutarde

Og Graines de sésame
e) Lupin

)19 Anhydrides sulfureux et sulfites {223 Céleri

Brésil, du Queensland, pistaches)

Ktl?:ﬂ:! Céréales contenant du quten ({t§ Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

(blé, seigle, orge, avoine, épeaulre, kamut)

VENDREDI 26/01

Menu végétarien

HORS D'OEUVRES VARIES £}
SALADE DE PATES AU BASILIC & ©)

SALADE DE LENTILLES VEGETARIENNE &
SALADE ANDALOUSE & () @) @&

HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN ¢ €53

O - X6 X

POELEE CHINOISE . @)

YAOURT NATURE &

YAOURT NATURE SUCRE ()

TRAMISU L O OO @
COMPOTE
KIWI

PAINSERVIETTE® ¢ @ @

Frangoise OULD

Proviseure

Paul FRENAY

'AGENT
COP.(TABLE

QRLERS




