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Cycle Terminal de la Série ES

ENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES PREMIERE TERMINALE
Sciences économiques et sociales 4 h 30 5 h 30
Histoire-Géographie 4 h 4 h
Français 4 h
Philosophie 4 h
Mathématiques 3 h 4 h
Langue vivante 1 (Allemand, Anglais, Arabe, Espagnol,
Russe)

2 h 30 2 h

Langue vivante 2 (Allemand, Anglais, Arabe, Espagnol,
Italien, Russe)

2 h 2 h

Enseignement scientifique (a) 1 h 30
Education physique et sportive 2 h 2 h
Education civique, juridique et sociale 30 min 30 min
Travaux personnels encadrés* 2 h 2 h

1 ENSEIGNEMENT OBLIGATOIRE AU CHOIX
Mathématiques 2 h
Anglais renforcé 2 h
Sciences économiques et sociales 2 h

1 ENSEIGNEMENT DE SPECIALITE AU CHOIX
Mathématiques 2 h
Anglais renforcé 2 h
Sciences économiques et sociales 2 h

2 OPTIONS FACULTATIVES AU CHOIX (au plus)
Latin 3 h 3 h
Grec 3 h 3 h
Langue vivante 3 (Arabe, Italien, Russe) 3 h 3 h
Education Physique et Sportive 2 h 2 h
Arts (arts plastiques, cinéma audiovisuel, théâtre
expression dramatique)

3 h 3 h

Nota Bene :
S’ajoutent à l’emploi du temps, 10 heures de vie de classe par an
(a) Enseignement de biologie
* TPE (Travaux personnels encadrés s’appuyant sur les disciplines dominantes de la série. 2 heures
minimums de travail par semaine, dans l’établissement).


